Les fruits de 'adoration eucharistique

1) Bienfaits personnels .

Vous ferez I'expérience d'une
paix du coeur que le monde ne
peut donner, une paix que
seul Jésus peut vous don-
ner. Dans notre monde ¥4
bruyant et agité, il y a
grand besoin de ressentir cette
paix. Elle vous donnera la force
de faire face aux difficultés de la 4
vie et le courage de porter votre croix w
a chaque jour.

Vous découvrirez I’amour de
Jésus pour vous, personnellement.
C’est a Ses pieds que vous découvri-
rez a quel point Jésus vous
aime pour vous-méme, peu
importe vos péchés ou vos
miseres. La, vous comprendrez
que vous n’étes pas seul dans votre isolement.
Lorsque vous vous sentirez seul, Jésus vous fera
comprendre que le seul vrai isolement c’est d’étre
séparé de Lui. Vous souvenez-vous quelle était la
deuxieme question du petit catéchisme?
«Pourquoi Dieu nous a-t-Il créés? Pour le
connaitre, L’aimer, Le servir et étre heureux avec
Lui pour I'éternité,» En d’autres mots, le sentiment
de solitude est un désir inconscient d’étre avec
Dieu, de qui nous provenons. Je sais, par expérien-
ce et d’apres le témoignage d’autres personnes,
qu’il i’y a pas de meilleur endroit pour présenter
nos demandes et exprimer nos besoins qu’en pré-
sence de Jésus dans le Saint Sacrement.

Les gens qui participent a I'adoration eucharis-
tique ont souvent des choses positives a dire a cet
égard. Par exemple, une femme de Vancouver, qui
était malade, a d’abord hésité a s’engager dans le
programme d’adoration perpétuelle, puis a consenti
a étre une remplagante. Eventuellement, elle s’enga-
gea sur une base perpétuelle et elle dit maintenant
qu’une heure par semaine ne suffit pas. Une autre
déclara: «Mon beure sainte est pour moi une nécessité.
C'est la que j établis mes priorités, aux pieds de Jésus.»

2) Les Vocations

C'est également devant le Saint Sacrement que les
jeunes peuvent découvrir leur vocation et trouver la
force de dire «oui.» De fait, les chiffres obtenus des
séminaires indiquent que les paroisses qui ont I'ado-

ration eucharistique perpétuelle produisent plus de
vocations sacerdotales que celles qui ne I'ont pas. Si
nous voulons que nos jeunes se rendent a I'église par
conviction, il faut les initier au Saint Sacrement o1 le
rayonnement de I'amour du Christ peut faire fondre
leurs coeurs. Voici ce qu’a dit le pape Jean-Paul 11:
«[’exhorte les prétres, les religieux et les laiques a
redoubler d'efforts pour enseigner aux jeunes générations le
sens et la valeur de 'adoration et de la dévotion eucharis-
tiques. Comment les jeunes pourront-ils connaitre le Seigneur
s'ils ne sont pas initiés au mystere de Sa Présence?»

3) Effets sur la paroisse

Les prétres qui ont établi 'adoration perpétuelle
dans leurs paroisses déclarent avec force que leur
paroisse a ét¢ completement transformée. Je connais
un prétre a Toronto qui disait que I’assistance a la
messe quotidienne était passée d’environ 25 a 200, en
raison de I'adoration perpétuelle. Un autre prétre m’a
écrit dernierement pour me dire qu’il était surpris et
inspiré par le succes de I'adoration perpétuelle dans sa
paroisse. Plusieurs paroissiens lui ont dit: «C’est la plus
grande chose que vous auriez pu nous donner»

Conclusion

Jésus nous donne 24 heures par jour, soit 168
heures par semaine. De ces 168 heures, Il nous invi-
te a en passer une avec Lui, une heure spécialement
pour Lui. Direz-vous «oui» a Son invitation?

Bien des magasins et des supermarchés sont
ouverts 24 heures par jour pour satisfaire les besoins
matériels des gens. Votre paroisse est préte a vous
offrir un service semblable pour vos besoins spiri-
tuels, pour vous tous, peu importe vos heures de tra-
vail. Avec 'adoration 24 heures par jour, personne
n'est exclu. L'avantage... le plus grand avantage, c’est
qu’il vous est possible de venir a la chapelle a toute
heure du jour ou de la nuit, tout en sachant que la
porte de la chapelle sera ouverte, que vous y trouve-
rez Jésus et que vous pouvez Lui ouvrir votre coeur.

Jésus vous demande une heure, mais en retour, I1
veut vous donner tant de joie, de paix et une effu-
sion de graces qui vous transformera. Dieu vous
demande de donner volontiers de votre temps pour
que le miracle de I'adoration perpétuelle puisse se
produire dans votre paroisse, afin que vous sachiez
que peu importe ce que vous étes en train de faire
durant le jour, peu importe 'heure a laquelle vous
vous réveillez la nuit, il y a toujours quelqu’un qui
prie devant le Saint Sacrement dans votre église
paroissiale ou dans la chapelle. #5200-FR
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ous savons tous que le monde se trouve
N dans un bien triste état. L'Eglise et la

société traversent une crise tres grave. Il
faudrait étre aveugle pour ne pas le remarquer.
Lorsque ’on affiche publiquement le péché
comme chose normale et «correcte » et que des
millions d’avortements sont pratiqués a chaque

année, il y a certainement quelque chose qui ne
va pas. Comment en sommes-nous arrivés 1a?

P
%

L
«L’Eglise et le monde ont grand
besoin du culte eucharistique.»

| |
| —LePape Jean-Paul Il




Culte des idoles

A mon avis, la réponse 2 cette question est
simple et tres claire; nous avons mis Dieu de coté
pour nous tourner vers d’autres dieux et vers des
idoles de notre propre fabrication, comme les
choses matérielles, les plaisirs, le culte du corps, la
soif de I'argent, un gotit démesuré pour la télévi-
sion, etc. Ces choses sont devenues des dieux et
des idoles pour un grand nombre. Et puis nous
nous demandons pourquoi nous nous trouvons
dans un si triste état!

Parce que nous avons répété les infidélités de
I’Ancien Testament et adoré des idoles de notre
propre fabrication, nous sommes en grave difficul-
té. Qui va sauver notre pauvre monde? Le sauveur
du monde, bien siir! Seul Jésus peut amener la véri-
table paix a notre monde. Dieu seul peut orienter le
cours de I'histoire du monde sur le chemin de la
paix. «Iournez-vous vers moi et vous serez sauvés, tous
les confins de la terre» dit le Seigneur (Is 45,22).

Ou est notre Dieu?

Et out est notre Dieu? Ou est notre Sauveur,
Jésus-Christ? Jésus est au Ciel pour les élus et Il est au
tabernacle pour nous, peélerins,y nous dit saint Pierre-
Julien Eymard. Comme nous ne sommes pas enco-
re au Ciel, le seul endroit
sur terre oll nous pouvons
étre physiquement pré-
sents avec la présence
physique de Jésus c’est
devant la Présence Réelle,
soit a la Messe, dans le
tabernacle ou exposé
dans l'ostensoir.

La perte du sens de la
Présence Réelle est beau-
coup répandue aujour-
d’hui dans I'Eglise, et
nombreux sont ceux qui
ne se rendent pas compte
que cette vérité centrale de
notre foi est attaquée de tous cotés. Dieu est par-
tout, bien sfir, mais Il est présent dans le Saint
Sacrement d’'une maniére unique, avec Son Corps,
Son Sang et Sa Divinité, avec son Coeur battant. La,
Il est présent comme Dieu et comme homme. Cette
présence du Christ dans la Sainte Hostie s’appelle
la Présence Réelle. Sommes-nous conscients, réali-
sons-nous que Celui qui a créé les cieux, la terre et
les eaux et tout ce qui y vit est présent parmi nous?

St- Jullen Eymard

Il est a la disposition de tous et chacun, a tout
moment du jour et de la nuit. N’est-ce pas merveilleux
que notre Dieu soit aussi pres de nous? C'est notre foi
en la Présence Réelle du Christ au Saint Sacrement qui
nous distingue des protestants, qui fait de nous des
Catholiques. C’est pour défendre cette croyance que de
nombreux martyrs ont donné leur vie.

Invitation a faire une heure sainte
1) Prendre le temps

Le Pape Paul VI a déclaré 5F
qu’il n’y aurait aucun R
renouvellement dans I'Eglise
sans un renouvellement
eucharistique fervent. Le
pape Jean-Paul I a dit:

«’Eglise et le monde ont
grand besoin du culte eucha-
ristique. Jésus nous attend
dans ce sacrement de 'amour.
Ne mesurons pas notre temps
pour aller le rencontrer dans
l'adoration, dans la contem-
plation pleine de foi et ouverte
a réparer les fautes graves et
les délits du monde. Que notre
adoration ne cesse jamais.» :

Quand nous aimons une personne, nous voulons
passer beaucoup de temps avec elle. Pouvons-nous
dire que nous aimons Jésus si nous ne prenons pas
le temps de Le visiter au Saint Sacrement? C'est la,
par Sa Présence continuelle, qu’ll nous montre com-
bien il nous aime. En venant en Sa présence, nous
pouvons lui montrer notre amour pour Lui.

2) Valeur d’une heure sainte

La valeur d’une heure
passée devant le Saint
Sacrement dépasse tout ce
que l'on peut imaginer. Ce
temps que vous consacrez a
Jésus est plus précieux que
tout autre temps. Voici ce
qu’a dit Mére Teresa a ce
sujet: «Le meilleur acte que
nous puissions faire mainte-
nant est de passer au moins une
beure a chaque semaine devant
le Saint Sacrement exposé.» Et
elle ajoute: Vous ne pouvez

étre Jésus sans passer du temps avec Lui. Vous ne pou-
vez Le reconnaitre dans les autres a moins de Le voir
dans le Sacrement de I'Amour.»

3) Réparation

Jésus a besoin d’ames généreuses pour L'aimer
et Le consoler des nombreux péchés et crimes qui
sont commis dans le monde. L'heure que vous pas-
serez avec Jésus au Saint Sacrement Lui est tres
précieuse et fait réparation pour d’innombrables
péchés. 11 a besoin de ce cadeau de votre heure
sainte pour sauver les ames.

Chaque heure sainte est bénie, mais celles qui
nécessitent le plus grand sacrifice le sont davanta-
ge. Le sacrifice est le langage de I'amour. La toute
premiére heure sainte a eu lieu au milieu de la nuit,
lorsque le Christ a exprimé cette triste plainte a
Pierre, ]acques et Jean: — =
«Ainsi, vous n'avez pas eu la
force de veiller une heure avec
moil» Les apdtres étaient
fatigués et somnolaient,
mais c’était a ce moment
que Jésus avait besoin de la
consolation de leur présen-
ce. Méme si vous trouvez
cela difficile de vous lever
au milieu de 1a nuit, Jésus
vous adresse maintenant la
méme invitation qu’ll adressa a ses apdtres.

Il voyait tous ceux qui, au cours des ages,
veilleraient avec Lui pendant une heure. Jésus
vous voyait, Il voyait votre générosité, votre sacri-
fice et 'amour que vous Lui manifestez, et c’est
cela qui Le consola durant Son agonie.

Je lance mon invitation particulierement aux
personnes a la retraite, aux personnes ainées et
sans travail qui pourraient, durant le journée, rat-
traper le sommeil perdu. Venez, soyez généreux!
Et soyez assurés que Jésus ne se laissera jamais
surpasser en générosité. D'une certaine fagon, les
heures nocturnes sont les plus faciles, car person-
ne n’a de rendez-vous pendant ce temps, et on n'a
jamais entendu dire qu'une personne ait subi du
mal en se rendant a son heure sainte l1a nuit ou en
revenant chez-clle.

A ceux qui hésitent a s’engager a faire une
heure sainte par semaine, j'aimerais leur lancer
un défi. Essayez-le trois fois d’abord, et si vous y
allez dans la foi et avec de bonnes intentions,
vous verrez un changement.




