
INSTRUCTIONS POUR LA DISTRIBUTION DES INVITATIONS 
 

ATTENTION ! CECI EST ESSENTIEL POUR OBTENIR LE MAXIMUM D’ADORATEURS ! 
A LIRE ATTENTIVEMENT ! 

 
A	faire	avant	la	messe	:	Préparer	les	invitations	et	les	crayons	en	quantité	suffisante	en	fonction	du	
nombre	de	personnes	aux	messes	le	dimanche.	On	préparera	aussi	des	corbeilles	dans	lesquelles	on	
mettra	environ	50	invitations	avec	des	crayons.	
	
Qui	 choisir	pour	distribuer	 les	 invitations	?	Pour	une	distribution	rapide	et	efficace,	 le	curé	ou	 le	
Missionnaire	 choisira	 des	 personnes	 dégourdies,	 évitant	 les	 personnes	 trop	 jeunes.	 L’expérience	
montre	 que	 les	 enfants,	 comme	 les	 servants	 de	 messe,	 manquent	 d’audace	 pour	 proposer	 une	
invitation	 à	 un	 adulte.	 De	 même	 les	 personnes	 trop	 âgées	 manquent	 de	 rapidité	 pour	 couvrir	
l’église	en	un	minimum	de	temps.	
	
Combien	de	personnes	pour	distribuer	?	L’idéal	est	une	personne	pour	50	à	70	paroissiens	environ.	
Par	exemple,	s’il	y	a	400	personnes,	il	faudra	désigner	8	personnes	avant	le	début	de	la	messe…		
	
Quand	 distribuer	?	 La	 distribution	 des	 invitations	 et	 des	 crayons	 doit	 se	 faire	 de	 manière	 très	
précise	 pour	 obtenir	 le	 meilleur	 résultat.	 Les	 paroissiens	 rempliront	 les	 invitations	 pendant	
l’homélie,	au	moment	où	le	prédicateur	l’indiquera.	Ceci	se	fera	«	à	chaud	»,	au	moment	où	la	grâce	
agit	dans	le	cœur.	«	Voici	maintenant	le	temps	favorable,	voici	maintenant	le	jour	du	salut	»	(2	Cor	6,	
2).		
	
Nous	avons	 remarqué	qu’il	 est	 inutile	de	 laisser	 les	 gens	 réfléchir	 chez	 eux	 après	 l’homélie	pour	
s’engager.	Soit	le	Seigneur	appelle	et	la	personne	répond	à	ce	moment-là,	soit	la	personne	n’est	pas	
prête	à	vivre	cet	engagement	et	plus	de	réflexion	ne	pousse	pas	à	s’engager.	Cependant,	le	curé	est	
invité	à	préparer	la	paroisse	à	la	venue	du	Missionnaire.	Il	pourra	dire	dimanche	avant	la	mission	
évoquer	 l’importance	 de	 l’adoration	 pour	 son	 projet	 pastorale	 et	 dire	:	 «	dimanche	 prochain,	 un	
Missionnaire	 viendra	 nous	 exhorter	 à	 l’adoration	 eucharistique.	 Vous	 serez	 alors	 sollicités	 pour	
participer	à	ce	projet	au	cours	de	l’homélie…	»	
	
L’invitation	pour	l’adoration	perpétuelle	se	fait	en	2	temps	successifs	:		
1. Le	Missionnaire	invite	oralement	les	paroissiens	à	donner	une	heure	d’adoration	par	semaine.	

A	 la	 fin	 de	 l’homélie,	 il	 dira	 une	 phrase	 du	 type	«	maintenant	 pour	 savoir	 qui	 souhaite	
participer	 cette	 adoration	 continue,	 nous	 allons	 vous	 distribuer	 une	 invitation.	 Ceux	 qui	
souhaitent	donner	une	heure	par	semaine	peuvent	prendre	l’invitation	et	inscrire	leur	nom…	»		

2. A	 ce	 moment,	 les	 personnes	 qui	 distribuent	 viennent	 chercher	 les	 paniers	 (généralement	
placés	 devant	 l’autel	 avec	 les	 invitations	 et	 les	 crayons)	 et	 distribuent	 les	 invitations	 à	
l’assemblée.	Pour	cela,	il	tient	d’une	main	la	corbeille	et	de	l’autre	il	fait	passer	les	invitations	
et	les	crayons	!	L’invitation	orale	se	concrétise	par	l’engagement	!	C’est	simple,	mais	ça	mache.	

	
L’expérience	montre	aussi	qu’il	n’est	pas	bon	de	distribuer	les	invitations	aux	paroissiens	à	l’entrée	
de	 l’église.	 Ne	 pas	 non	 plus	 préparer	 un	 grand	 tableau	 à	 la	 sortie	 de	 l’église	 que	 les	 paroissiens	
rempliraient	à	la	fin	de	la	messe,	car	ils	sont	alors	pressés	et	ne	prennent	pas	le	temps	de	le	faire.		
	
Comment	distribuer	?	L’invitation	doit	être	distribuée	aux	paroissiens	intéressés,	en	évitant	d’une	
part	 de	 «	pousser	»	 le	 paroissien	 à	 prendre	 l’invitation	 s’il	 n’est	 pas	 intéressé,	 et	 d’autre	 part	
d’attendre	 que	 le	 paroissien	 intéressé	 fasse	 signe	 pour	 qu’on	 lui	 en	 présente	 une...	 Il	 faut	 la	
présenter	avec	audace	et	courtoisie,	et	avec	le	sourire	!	Ce	geste	concrétise	l’invitation	du	Christ	à	
passer	une	heure	avec	 lui	dans	 la	chapelle	d’adoration	perpétuelle.	C’est	 la	méthode	qui	donne	le	
meilleur	résultat	!		
	



Les	volontaires	commencent	par	le	bas	des	allées	et	remontent	vers	le	fond	avec	diligence.	Pendant	
la	distribution	des	invitations	et	des	crayons,	le	prédicateur	continuera	à	expliquer	aux	paroissiens	
comment	remplir	l’invitation	et	répondra	lui-même	aux	questions	qu’ils	se	posent	éventuellement	à	
ce	moment-là.	
	
Le	Missionnaire	 invitera	ensuite	 les	paroissiens	à	remettre	 les	 invitations	remplies	avec	 le	crayon	
pendant	la	quête	avec	leur	offrande.	L’adoration	est	une	offrande	spirituelle	!		
	
Après	la	distribution	:	Après	la	messe,	le	Missionnaire	procédera	au	tri	des	invitations	(remplies	et	
non-remplies).	 Les	 volontaires	 devront	 aller	 vérifier	 dans	 les	 bancs	 et	 y	 chercher,	 s’il	 y	 a	 lieu,	
invitations	et	crayons	oubliés.	Ils	remettront	tout	au	Missionnaire.	
	
Merci	beaucoup	pour	votre	aide.	


